Résoudre des problemes en math ... quel est le probleme ?

De nombreux apprenants sont régulierement en difficulté face aux probléemes en mathématiques ; la
gestion mentale peut efficacement les aider !

En abordant le geste de réflexion et ses incontournables vous serez outillés pour mieux comprendre les
difficultés possibles des apprenants et ainsi les aider a résoudre les problemes.

Contenu :

e Rappel théorique du geste de réflexion et de ses incontournables en lien avec la résolution de
problémes mathématiques.

¢ Différences entre exercices et problemes

¢ Analyse de différents types de probléemes en math.

e Piste de remédiation concrete pour aider au mieux les apprenants

Objectif :
Etre capable de repérer ou se situent les difficultés de I'apprenant et y remédier.

Méthodologie : Mises en situation avec des exercices concrets réalisés par les participants suivies de la
théorisation.

Durée : deux jours de 9H00 a 16H00

Date : 17 et 18 novembre 2023

Lieu : Espace 125, Rue Rodenbach, 125, 1190 Bruxelles

Formatrices : Denise Daems enseignante et Sophie Acquisto logopede, toutes les deux formatrices
labelisées en Gestion Mentale.

Public cible : tout public ayant suivi un niveau de base (anciennement niveau 1) et une journée sur le
geste de réflexion (ou anciennement niveau 2)



