La GM au service de I'apprentissage de I'orthographe

Belgique

S Gestion Mentale

Formation n° 2542

Durée : une journée, de 9h30 a 16h30

Date : 19 avril 2025

Lieu : en distanciel

Formateur : Anne Moinet, professeur de francais, formatrice en gestion mentale

Public cible : toute personne concernée intéressée par le sujet, qu’elle soit formée en GM ou
pas.

Contenu :

Lapprentissage de l'orthographe en francais est difficile et souvent ennuyeux pour un grand
nombre d’éleves (quel que soit leur age). A I’heure des logiciels de correction et du langage
des textos, il semble de moins en moins utile et pourtant avoir une bonne orthographe reste
un critére social important et permet la lisibilité des textes.

En travaillant en gestion mentale, on peut tres efficacement faciliter cet apprentissage :

e En prenant conscience que l'orthographe d’usage et l'orthographe grammaticale
requiérent des projets différents et doivent donc étre travaillés séparément (projet
d’attention et de mémorisation a I'identique pour I'un, projet de réflexion pour l'autre).

¢ En faisant prendre conscience aux apprentis des processus incontournables pour tous,
mais aussi des spécificités de chacun sur lesquelles s’appuyer.

® En proposant des activités diment testées en classe et en individuel.

Ce travail sur l'orthographe sera mené en gestion mentale et donnera l'occasion de
(re)découvrir de maniere succincte la mise en projet, les activités perceptives et évocatives, le
contrdle de I'évocation, la dynamique des gestes d’attention, de mémorisation et de réflexion.

Objectifs
L'objectif est double :

* Rendre plus conscients et donc plus efficaces les processus d’apprentissage de l'orthographe
d’usage et de I'orthographe grammaticale ;

e Faire vivre la spécificité de la gestion mentale dans ce domaine ; pour certains, ce sera une
découverte de cette approche a travers un domaine précis ; pour les autres, cela viendra
renforcer les acquis des formations précédentes.

IF Belgique asbl, 72, rue Haute-Hez, 4653, Bolland — N° 0443 203 490 - ifbelgique@yahoo.fr —
https://www.ifbelgique.be — tél : 043877127



mailto:ifbelgique@yahoo.fr
https://www.ifbelgique.be/

Méthode

Méthode inductive : partir de mises en situation vécues pour batir les concepts et dégager les
procédures

Pratique du dialogue pédagogique

Mises en projet d’applications

Appui sur des situations vécues

Nombre : 8 personnes minimum, 14 maximum.
Co(t : 110€ (85€ pour ceux qui ont déja renouvelé leur adhésion a IF Belgique pour 2024-25)
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