
Niveaux 1 : initiation
gestion mentale (5 jours)

Niveaux 2 : approfondissement 
gestion mentale  (5 jours)

Liège : 18/09, 02/10, 30/10, 13 et 27/11 

Bruxelles : 15, 16, 17 avril + 8 et 22/05  

Bruxelles : 26 et 27 août + 18/09 + 02 et 16/10

Liège : 9/01, 30/01, 13/02, 20/03 et 1/5

Bruxelles : 19, 20 et 21/08, 11 et 18/09

Liège : 16/01, 06/02, 06 et 27/03, 24/04

Brux : 24, 25, 26/08 - 16/10 et 20/11/21

Niveau 3 : dialogue pédagogique (5 jours)

Compréhension en lecture et gestion 
mentale : textes informatifs et 

consignes

Bruxelles : 23/01, 30/01, 13/03/21

Mieux comprendre et 
susciter l'attention

Bruxelles : 06 et 20/03/21

Entretiens d’admission à la formation 
de praticien en gestion mentale

27 et 28/02 2021 - Liège

Motivation et gestion mentale  

Namur, 26 et 27/08, 20/11 

Praticien en gestion mentale

Mod. 1:  15 au 18/04 - Liège
Mod. 2 : 18 au 21/08 - Bxl
Mod.3 : 4 au 7/11 - Liège
Mod.4 en 2022 - Bxl

Formation de formateur en GM

Mod. 1 : 9 au 12/07 - Liège
Mod. 2 : 30/10 au 02/11 - Liège
Mod.3 : en 2022 -Bxl


